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Baleares:
una huerta tradicional 
junto al mar
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Col, lechuga, escarola, tomate y cebolla son los 
cultivos hortícolas que destacan en las Islas Baleares, 
mientras que la producción frutícola cobra peso con 
el albaricoque, el almendro, el algarrobo y los cítricos. 
Los ciclos de producción de hortalizas de hoja o de 
tallo permiten un suministro al mercado durante todo 
el año. Asimismo, es importante el abastecimiento de 
patata para exportación, de consumo interno y tardía 
cuya recolección se realiza desde mediados de marzo 
a mediados de mayo, y entre el 15 de noviembre y 15 
de enero respectivamente. Otros cultivos relevantes 
en las Islas Baleares son el pimiento, la berenjena, la  
coliflor, el fresón, el melón y la sandía. 

Del valor total de la producción agrícola, las 
hortalizas participan en un 60%, los frutos secos en un 
5%, los cítricos en un 3% y la fruta dulce en un 2%.

El crecimiento de la producción agrícola de los 
últimos años se debe a la combinación de buenas 
temporadas en algunos grupos de cultivos, sumado 
al crecimiento estructural y continuo de otros sec-
tores, principalmente el sector vinícola y parte del 
hortícola.

En las Islas Baleares es de destacar la producción 
de almendra "mollar" de excelente calidad, existiendo 
la Marca de Garantía "Ametla de Mallorca". Es una 
almendra singular por su sabor y untuosidad, carac-
terísticas que la hacen también especialmente óptima 
para repostería. La "Ametla Mallorquina" es una marca 
de garantía colectiva que se utiliza para identificar el 
fruto seco de la almendra que cumple con las normas 
técnicas de calidad recogidas en el reglamento de uso 
de la marca.

w
w

w
.f

ru
ta

s-
ho

rt
al

iz
as

.c
om



w
w

w
.f

ru
ta

s-
ho

rt
al

iz
as

.c
om

58

Gu
ía

 d
e l

as
 M

ejo
re

s
  F

ru
tas

 y 
Ho

rta
liz

as

RED DELICIOUS

Es la número uno de las variedades de 
manzanas en el mundo. En el sur de Tirol 
ocupa el segundo lugar tras la Golden 
Delicious. Crujiente, jugosa y muy dulce, 
posee un aroma muy especial. En su 
exterior se caracteriza por un atractivo 
color rojo oscuro y tamaño de medio a 
grande. Comienzan a madurar a 
mediados de septiembre pudiendo 
encontrarlas en los mercados hasta el 
mes de mayo.

 

ROYAL GALA

Es una manzana más pequeña de forma 
esférica, ligeramente cónica, fácilmente 
reconocida por su color rojo estriado. Su 
pulpa de color amarillo es firme, 
crujiente, muy jugosa, aromática y dulce. 
En el exterior presenta una piel fina y 
suave. Se comercializa desde mediados 
de agosto hasta mediados de marzo. En 
apenas unos pocos años esta variedad ha 
conquistado el mercado y se ha 
convertido en una de las principales 
variedades obtenidas en el sur de Tirol.

 

FUJI

Una manzana muy dulce de buen calibre. 
Esta variedad se caracteriza por ser muy 
crujiente, jugosa, y extremadamente 
aromática. De sabor finamente azucarado 
y poco ácida. Presenta un color rosa 
pálido y un sutil estriado sobre un fondo 
verde amarillento. Madura al finalizar el 
otoño. La encontrarás en las fruterías 
desde octubre hasta mayo. Ideal para su 
consumo en fresco o también en 
combinación con diversas ensaladas, 
postres, strudels y tartas.

 

GOLDEN DELICIOUS

Son muy jugosas de sabor dulce 
ligeramente acidulado, de agradable y 
suave aroma. Es la variedad más 
importante cultivada en el sur de Tirol. Su 
piel de color amarillo dorado presenta 
lenticelas en su superficie. Es una fruta 
mediana a grande y algo más alargada 
que otras variedades. En el comercio la 
encontrarás desde mediados de 
septiembre hasta julio.

 

Ba
le

ar
es



w
w

w
.f

ru
ta

s-
ho

rt
al

iz
as

.c
om

59

Gu
ía

 d
e l

as
 M

ejo
re

s
  F

ru
tas

 y 
Ho

rta
liz

as

VOG, soc. agrícola coop...........201

MARLENE®

La marca Marlene® debutó en el mercado 
el 21 de octubre de 1995. Desde 
entonces, Marlene® ha conquistado el 
mercado italiano como referencia de una 
marca de calidad. Los conocedores de 
manzana están ya familiarizados con el 
exquisito sabor de Marlene®. Estas 
manzanas vienen de huertas que utilizan 
exclusivamente métodos integrados de 
cultivo en el interior del centro del 
Sudtirol. Allí, los productores se centran 
en el cuidado y ponen atención a los 
detalles. Las manzanas son uniformes en 
tamaño, color, gusto... y con un jugo que 
adecua el dulzor a la roja, la amarilla y la 
manzana verde. ¡Una manzana adecuada 
para cada sabor! Incluso esto no es 
suficiente, ninguna otra marca presenta 
estos altos estándares de calidad, o 
presta más atención a la protección del 
medio ambiente o escucha la opinión de 
los consumidores. Marlene® es crujiente 
y fresca, algo que marca su personalidad, 
muy relacionada con la región italiana del 
Sudtirol.
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