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Madrid:

disfrutar los mejores productos
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Los cinturones de huertos, alrededor de los ncleos de poblacion, eran tipicos en
la Comunidad de Madrid de los afios cincuenta y sesenta. "La China" y "Vallecas", son
recordados como verdaderos huertos urbanos, mientras que las periurbanas de Perales
del Rio, Fuenlabrada y Leganés, por un lado y las de Arganda, Velilla de San Antonio y
Mejorada del Campo por otro, y ya las mas alejadas del Guadarrama y el Alberche, del
Henares, del bajo Jarama, del Tajo y del Tajufia, abastecian nuestro mercado con los
productos de temporada que alli se daban.

Actualmente, la horticultura comercial, se asienta préacticamente sobre dos comar-
cas, la suroccidental y la de las Vegas, concretamente sobre los términos de Villa del
Prado, Navalcarnero en la primera y San Martin de la Vega, Ciempozuelos y Aranjuez en
la segunda.

Existen aproximadamente unas 250 ha de invernaderos, ubicados en las localidades
de Villa del Prado y San Martin de la Vega, orientadas la primera al cultivo de pepino y
|a judia verde, y en la segunda a la produccion de espérrago verde.

En los cultivos al aire libre con unas 2.500 ha.destacan tres excelentes zonas
hortofruticolas: Las Vegas, Humanes-Fuenlabrada y Navalcarnero-Villa del Prado.

M Las Vegas, cuyas huertas se asientan sobre los aluviones del Tajo, Jaramay Tajufia.
Entre los municipios mas importantes, atendiendo a su produccion, sobresalen:
Chinchdn, San Martin de la Vega, Ciempozuelos y Aranjuez.

B Humanes-Fuenlabrada, con cultivos parcelarios regados con aguas de captaciones.

M Navalcarnero-Villa del Prado, con plantaciones regadas tanto por la cuenca del rio
Alberche y sus arroyos, como por captaciones subterraneas.

GUIA de las Mejores Frutas y Hortalizas
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RED DELICIOUS

GOLDEN DELICIOUS

Es la ndmero uno de las variedades de
manzanas en el mundo. En el sur de Tirol
ocupa el segundo lugar tras la Golden
Delicious. Crujiente, jugosa y muy dulce,
posee un aroma muy especial. En su
exterior se caracteriza por un atractivo
color rojo oscuro y tamafio de medio a
grande. Comienzan a madurar a
mediados de septiembre pudiendo
encontrarlas en los mercados hasta el
mes de mayo.

| |

Ful

Son muy jugosas de sabor dulce
ligeramente acidulado, de agradable y
suave aroma. Es la variedad més
importante cultivada en el sur de Tirol.
Su piel de color amarillo dorado presenta
lenticelas en su superficie. Es una fruta
mediana a grande y algo mas alargada
que otras variedades. En el comercio la
encontrars desde mediados de

septiembre hasta julio.
|

ROYAL GALA

Una manzana muy dulce de buen
calibre. Esta variedad se caracteriza
por ser muy crujiente, jugosa,

y extremadamente aromatica. De sabor
finamente azucarado y poco acida.
Presenta un color rosa pélido y un sutil
estriado sobre un fondo verde
amarillento. Madura al finalizar el otofio.
La encontraras en las fruterfas desde
octubre hasta mayo. Ideal para su
consumo en fresco o también en
combinacion con diversas ensaladas,

postres, strudels y tartas.
| |

Es una manzana més pequefia de forma
esférica, ligeramente conica, facilmente
reconocida por su color rojo estriado.
Su pulpa de color amarillo es firme,
crujiente, muy jugosa, aromatica

y dulce. En el exterior presenta una piel
fina y suave. Se comercializa desde
mediados de agosto hasta mediados

de marzo. En apenas unos pocos afios
esta variedad ha conquistado el mercado
y se ha convertido en una de las
principales variedades obtenidas

en el sur de Tirol.
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MARLENE®

La marca Marlene® debuté en el mercado
el 21 de octubre de 1995. Desde
entonces, Marlene® ha conquistado

el mercado italiano como referencia

de una marca de calidad.

Los conocedores de manzana estén

ya familiarizados con el exquisito sabor
de Marlene®. Estas manzanas vienen

de huertas que utilizan exclusivamente
métodos integrados de cultivo en el
interior del centro del Sudtirol.

Allf, los productores se centran en el
cuidado y ponen atencion a los detalles.
Las manzanas son uniformes en tamafio,
color, gusto... y con un jugo que adecua
el dulzor a la roja, la amarillay la
manzana verde. jUna manzana adecuada
para cada sabor! Incluso esto no es
suficiente, ninguna otra marca presenta
estos altos estdndares de calidad,

0 presta més atencion a la proteccion
del medio ambiente o escucha la opinion
de los consumidores. Marlene®

es crujiente y fresca, algo que marca

su personalidad, muy relacionada

con la region italiana del Sudtirol.
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